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• Taustalla on v. 2024 pilotoitu ja valtioneuvoston asetuksella vakiintunut käytäntö, jossa ruoka-
aputoimintaan osoitettua valtionrahoitusta koordinoi alueellinen hanketoimija (kunta tai hva)
siirtäen avustuksen edelleen yleishyödyllisille yhteisöille ruoka-aputoiminnan järjestämisestä
aiheutuviin kustannuksiin.

• Ruoka-aputoiminnan järjestämiseen myönnettiin v. 2024 Keski-Uudenmaan alueelle 70 230 euroa
valtionavustusta Tuusulan kunnan hakemuksella. Vuosille 2025-2026 rahoitus on 213 800 euroa, eli
106 900 euroa vuodessa. 85% avustuksesta jaetaan ruoka-aputoimijoille, loput käytetään
hankehallinnoinnin kustannuksiin.

• Tuusulan kunta hallinnoi ja koordinoi Keski-Uudenmaan alueen yhteishanketta, joka toteutetaan
kuuden kunnan, Keusoten ja 14 ruoka-aputoimijan yhteistyönä v.2025-2026.

• Hanke on jatkoa v. 2024 aloitetulle hanke- ja verkostotyölle, jota toteutetaan yhdessä laaditun
hankesuunnitelman ja sen tavoitteiden mukaisesti. Rahoituksen käytöstä päätetään ohjausryhmässä,
jossa on kuntien ja Keusoten edustus.



Ruoka-avun yhteishanke ja koordinaatio
2025-2026

19.11.2025 Ruoka-aputoiminta, Henna Kärki ja Anne Honkanen3

• Ruoka-apua järjestävät yleishyödylliset yhteisöt, eli järjestöt ja seurakunnat, joiden työtä
tuetaan ja mahdollistetaan hankkeessa.

• Ruoka-apua järjestäville toimijoille delegoidaan valtionrahoitusta toiminnan järjestämisestä
aiheutuviin kustannuksiin Tuusulan kunnan kautta yhdessä laaditun talousarvion pohjalta
ohjausryhmän päätöksellä.

• Rahoituksen käyttöä ohjaa ja valvoo rahoittava viranomainen THL.

• Hankekoordinaation avulla edistetään alueen eri toimijoiden yhteistyötä, resurssien
järkevää käyttöä sekä ruoka-aputoiminnan turvallisuutta ja vastuullisuutta.

• Hankkeessa toimii koko alueen yhteinen hankekoordinaattori 60%:n työajalla vuoden 2026
loppuun. Hankekoordinaattorin palkkakustannukset rahoitetaan valtionrahoituksella ja
hanketoimijoiden omarahoitusosuuksin.



Tavoitteet 2025-2026
Ruoka-aputoimintaa yhteistyössä Keski-Uudellamaalla 2025-2026

19.11.2025 Ruoka-aputoiminta, Henna Kärki ja Anne Honkanen4

1. Tukea ja mahdollistaa luotettavan ja saavutettavan ruoka-aputoiminnan järjestämisen edellytyksiä
sekä ruoka-avun yhteistyöverkostojen toimintoja Keski-Uudellamaalla.

2. Vahvistaa yhteistyön rakenteita, jolla mahdollistetaan turvallisen, laadukkaan ja ammattimaisen
ruoka-aputoiminnan toteuttamista.

3. Lisätä kuntien ja hyvinvointialueen sekä seurakuntien, yhdistysten ja muiden ruoka-aputoimijoiden
yhteistyötä ja kiinnittää ruoka-aputoiminta entistä vahvemmin alueen hyvinvointityöhön.

Tavoitteiden avulla edistetään ruoka-avun jatkuvuutta ja vastuullisuutta, sekä ruoka-avussa
asioivien hyvinvointia ja osallisuutta.

Hankkeessa tavoitellaan entistä kattavamman kokonaiskuvan muodostumista ruoka-apua
tarvitsevien ihmisten tuen tarpeista ja heidän ympärillään olevien verkostojen
mahdollisuuksista vastata niihin.



Järvenpäässä Yhdessä katettu -verkosto: 56 000€

Verkostossa on 15 ruoka-apua toteuttavaa yhteisöä

Setlementti Louhela ry 36 000 € (18 000 € käytetty)

koordinoi Yhdessä katettu -verkostoa ja sen
hävikkielintarvikkeiden keskitettyä logistiikkaa
Järvenpäässä 08/2025 asti.

Järvenpään seurakunta 10 000 €

Tuusulan seurakunta 10 000 €

Kunnon Elämä ry  12 000 €

Autetaan yhdessä Tuusulassa ry 2 000 € 

Eväskassi ry 9 000 € 

Leivänmurtajat ry 20 000 €

Rusakot puskassa – kansalaistoimijoiden tuki ry 12 000 €

Hyvinkään seurakunta  5 000 €

Leivän Tuki ry  40 000 €

Mäntsälän seurakunta 4000 €

Rajamäen kyläyhdistys ry 8 000 €

SPR Nurmijärven osasto 4 000 €

Pornaisten Rauhanyhdistys ry 9 000 €

Ruoka-aputoimijat ja valtionrahoitus
Keski-Uudellamaalla 2025-2026
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Yhdessä katettu –
toimintamalli
Hyvien toimintamallien säilyttäminen ja rakenteiden
vahvistaminen
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• Monitoimijainen verkosto, jossa toteutetaan yhteisöllisyyttä ja 
osallisuutta edistävää toimintaa hävikkiruokaa hyödyntäen.

• Koordinoitu, eri toimijoiden yhteistyöhön perustuva malli, jota on 
kehitetty ja toteutettu tavoitteellisesti

→ Ilmiölähtöisyys, kriisinkestävyys, heikommassa asemassa olevien 
hyvinvoinnin edistäminen, verkostomainen toimintakulttuuri

2017-2023 ViaDia Keski-Uusimaa ry: toiminta käynnistyi ja juurtui 
(ESR-hankkeet, työllisyyden ja osallisuuden edistäminen)

03/2024- 08/2025 Setlementti Louhela ry (työllisyyden 
edistäminen)

09/2025- Järvenpään kaupunki, Järvenpään seurakunta ja 
Tuusulan seurakunta

10/2025 alkaen uusi ruokaterminaali toimii Jokelassa

2026 sopimus yhteistyöstä valmisteilla

Yhdessä katettu –toimintamalli
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Koordinoitua
allianssimaista toimintaa

hävikkiruoan ja
kohtaamistoiminnan

muodossa vuodesta 2017
lähtien
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Toteuttajatahot v.2025

• Järvenpään seurakunnan eri kohtaamispaikat  
• Järvenpään Vapaaseurakunta Arkki
• Järvenpään Kotiseurakunta
• Setlementti Louhela ry 
• Keski-Uudenmaan Kehitysvammaisten tuki ry
• Rinnekodit Wäylä, Kansalaistoiminnan keskus
• Vertais- ja kokemusasiantuntijat Werkko ry
• Järvenpään A-kilta
• Lapsiperheiden tuki ry
• Järvenpään kaupungin nuoriso- ja 

kotoutumispalvelut 
• Lisäksi toimijoita ympäryskunnista

Vaikuttavuus
• Yhteisen terminaalin kautta ohjataan

elintarviketoimijoiden hävikkiruokaa eteenpäin
n. 100 000 kg vuodessa

• Ruoka-aputoimijoita mukana toiminnassa 10,
järjestöjä ja seurakuntia

• Lahjoittajatahoja 17, joista tukkuja 4
• Verkostossa järjestetään yhteisöllistä

kansalaistoimintaa ja kymmeniä tilaisuuksia
viikoittain Järvenpäässä ja lähiympäristössä

Yhdessä katettu -verkosto
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Monen eri toimijan verkosto toteuttaa monimuotoista ruoka-aputoimintaa järjestämällä yhteisöllisiä
tilaisuuksia hyödyntäen elintarvikkeiden yhteistä logistiikkaa ja varastoa.



Keski-Uudellamaalla 12 ruoka-aputoimijaa
• Järjestivät 3 421 ruoka-aputilaisuutta
• Elintarvikkeita jaettiin 366 677 ruokakassia tai jakoerää
• Ruoka-annoksia tarjoiltiin 46 297 annosta.
• Hävikkiruokaa ohjattiin ihmisten ravinnoksi 11,9 miljoonaa kiloa, mikä vastaa yli 238 000 kiloa viikossa.
Ruoka-apua sai 329 722 ihmistä sen eri muodossa, viikkotasolla osallistujia oli lähes 7 500 henkilöä.

Järvenpäässä Yhdessä katettu -verkoston ruoka-aputoiminnassa
 Järjestettiin yhteensä 1 392 tilaisuutta
 Elintarvikkeita jaettiin ruokakasseina tai muina erinä 36 000 kpl
 Ruoka-annoksia tarjoiltiin osana yhteisöllistä ruokailua yhteensä 15 000 annosta
 Hävikkiruokaa ohjattiin ihmisten ravinnoksi n. 80 000 kg
Ruokapalvelujen linjastohävikkiä ohjattiin syys-joulukuun aikana ruoka-aputoimijoiden käyttöön 882 kg.

Toimintaan osallistui yhteensä 12 000 henkilöä, 1 000 henkilöä viikoittain. Sitä toteutettiin vapaaehtoistyönä ja
työllisyyttä edistävänä toimintana.

Tuloksia ruoka-avun hankkeessa 2024
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• Syksyllä 2024 käynnistettiin Tuusulan kunnan ruokapalveluiden ja
Yhdessä katettu -terminaalin yhteinen pilotti, jossa kokeiltiin ja
kehitettiin prosesseja linjastoruoan lahjoittamiseksi ruoka-apuun.

• Maaliskuussa 2025 käynnistettiin yhteistyö Palmian kanssa
Järvenpäässä. Koulujen linjastohävikkiä ohjataan ruoka-avun
verkostolle neljältä koululta säännöllisesti.

• Ylijäämäruokaa lahjoitetaan jäähdytettynä tai kuljetetaan
terminaalille, jossa se jäähdytetään.

• Joistakin kohteista ruoka luovutetaan suoraan ruoka-aputoimintaan
tarjoiltavaksi, esim. Jampan sydämeen ja Kansalaistoiminnan keskus
Wärtsiin.

Linjastohävikin hyödyntäminen Yhdessä katettu –verkostossa
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Ruoka-avun yhteydessä järjestetään yhteisöllistä toimintaa ja osallistumisen mahdollisuuksia, mm.

• olohuonetoimintaa, yhteistä ruoanlaittoa ja yhteisöruokailua, kahvihetkiä, yhteisöllistä
tekemistä mm. retkiä, tapahtumia, tavara-avun jakoa, neuvontaa ja ohjausta, kielikerhoja sekä
yhteisiä tapahtumia!

• mahdollistetaan paljon vapaaehtoistyötä, osallistumista sekä työllisyyttä edistäviä toimia

Välittämisen SM-kisat – yhteisöllisyyttä, osallisuutta ja hyvää mieltä

Ruoka-avussa tavoitetaan kuntalaisia, jotka eivät ole vielä tarvitsemansa avun piirissä.

• Matalan kynnyksen toimintaa, jonka yhteydessä jaetaan tietoa myös alueen muusta toiminnasta
ja palveluista sekä tarjotaan tukea ja apua.

Enemmän kuin ruokaa - osallisuutta ja yhteistyötä ruoka-
avussa
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2025Kustannukset

75 000 €Henkilöstökulut: Osa-aikaiset koordinaattori,
kuljettaja, palkkatuettu työntekijä

23 000 €Toimitilatkustannukset: vuokra, sähkö, vesi,
jäte

10 000 €Kuljetuskustannukset

7 000 €Muut kustannukset, esim. materiaalikulut

55 000 €Auto ja kuljettaja

n. 20 000 €Muutostilanteesta aiheutuneet kustannukset

n. 190 000 €Yhteensä

Yhdessä katettu –toiminnan rahoitus ja kustannukset
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2025Rahoitus ja tulot

50 000 €
+5000 €

Järvenpään seurakunta

20 000 €
+ 10 000 €

Järvenpään kaupunki

28 000 €Valtionrahoitus THL

12 000 €Osallistumismaksut

10 000 €Muu tuki: sis. Palkkatuki

n. 55 000€Tuusulan seurakunta: Auto ja
kuljettaja

190 000 €Yhteensä



Kiitos!
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